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CONVENCIÓN SUDAMERICANA DE TAEKWON-DO I.T.F. – FST 

 

20, 21 y 22 de febrero de 2026 

Lugar: ARENA SND 

 

 VIERNES 20 DE FEBRERO 

16:00 – 19:30 

Horario Actividad / Comité 

16:00 – 16:20 Apertura Oficial – Presidencia FST 

16:20 – 17:10 Comité de Gobernanza y Administración 

17:10 – 18:00 Comité de la Mujer 

18:00 – 19:30 Comité de Formación – Práctica Técnica (90 min) 

 

 SÁBADO 21 DE FEBRERO 

 09:00 – 12:00 / 🕑 14:00 – 18:30 

Bloque Mañana 

Horario Actividad / Comité 

09:00 – 10:30 Comité de Deporte y Salud 

10:30 – 12:00 Comité de Arbitraje (Reglamento Unificado – Parte I) 

Bloque Tarde 

Horario Actividad / Comité 

14:00 – 15:30 Comité de Coach y Atletas 

15:30 – 17:00 Arbitraje + Coach – Reglamento Unificado (Parte II) 

17:00 – 18:30 Comité de Formación – Práctica Multicomité (90 min) 

 20:30 – Cena de Camaradería & Networking Internacional 

 

 DOMINGO 22 DE FEBRERO 

 09:00 – 12:00 
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Horario Actividad / Comité 

09:00 – 10:30 Comité Docente 

10:30 – 12:00 Comité de Formación – Práctica Final (90 min) 

 

 RESUMEN GENERAL POR COMITÉ 

Comité Carga Total 

Comité de Formación 270 min (90 min por día) 

Comité de Arbitraje 180 min 

Comité de Coach y Atletas 180 min 

Comité de Deporte y Salud 90 min 

Comité Docente 90 min 

Comité de Gobernanza 50 min 

Comité de la Mujer 50 min 

 

 Observaciones clave para los países 

 Todos los países pueden enviar dirigentes, instructores, árbitros, coaches y atletas. 

 Se trabajará en la elaboración del Reglamento Unificado de Competencia FST. 

 Certificación oficial FST al finalizar la convención. 

 Espacios reales de networking internacional. 

     

 

       

Sb Fernando Arrúa    Master Eduardo Oviedo     

Presidente FST     Secretario General FST 
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